Vitar Vitamin C + zinek, 30 tablet s prichuti pomerance

Posilujte imunitu pfijmem vitaminu C a zinku v pomerancovych tabletach, aby vas organizmus byl
odolny.

Vitamin C je vyznamny antioxidant vyrazné zasahujici do fady Zivotnich pochodl. Je potfebny pro
tvorbu kolagenu, ktery plsobi podpurné ve tkanich lidského téla — svalech, slachach, chrupavkach a
kazi. Vyznamné se podili na funkci imunitniho systému. Je nezbytny pro udrZzeni dobrého zdravotniho
stavu celého organizmu.

Také zinek je vyznamny pro funkci imunitniho systému. Plsobi pfiznivé na kvalitu pokozky, vlasl a
nehtd.

Vitamin C pfispiva k:

e normalni funkci imunitniho systému

e snizeni miry Unavy a vyCerpani

e normalni ¢innosti nervové soustavy

e normalni psychické ¢innosti

e ochrané pred oxidativnim stresem

e normalnimu energetickému metabolizmu

e normalni tvorbé kolagenu pro normaini funkci kiiZze a dasni
e zvySeni vstiebavani zeleza

Zinek pfispiva k:
e normalnimu metabolizmu kyselin a zdsad

e normalnimu stavu kosti
e normdlnimu stavu vlas(, nehtl a pokozky

Doplnék stravy — vitaminové tablety s mineralni latkou. Se sladidly. Informace pro diabetiky:
neobsahuje cukr.

Aktivni slozky v 1 tableté a % referencni hodnoty pfijmu
vitamin C 100,0 mg (125 %)
zinek 15,0 mg (150 %)

Slozeni: sladidlo — sorbitol, kyselina L-askorbova, citrat zine¢naty, protispékava latka — stearan
horecnaty, barvivo — beta-karoten 1%, pfirodni aroma, sladidla — aspartam a acesulfam K.

Doporuéené davkovani: dospéli 1 tableta denné, déti od 6 let 1/2 tablety denné, nechat rozpustit v
ustech.

Neni urceno pro déti do 6 let. Neprekracujte doporucené denni davkovani. Vyrobek neni uréen jako
nahrada pestré stravy.


https://www.vitar.cz/clanky/vitaminova-abeceda-vitamin-c-neboli-kyselina-askorbova
https://www.vitar.cz/clanky/zinek-male-mnozstvi-velky-prinos

